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摘要 

此專題是對於台灣人在日本貢獻與成績的分析與研究，特別是針

對在日本棒球界活躍的台灣棒球選手，藉由過去的新聞及粉絲撰寫的

記事或文章，來分析當時在日本努力發展的台灣選手的貢獻與成績，

以及了解他們對台灣與日本的影響，並藉由在日本發展的選手們的成

績及故事，確認台灣人在日本的棒球界這方面的貢獻，是否也受到日

本人的了解及認可。 

就結論來說，王貞治選手的活躍，不僅是對日本，對台灣的棒球

界也帶來了相當深遠的影響。而其他的選手也用自己的方式，回報了

日本與台灣的棒球界。這些人們的拚戰精神與韌性，正是我們要學習

的地方。 

關鍵字：棒球、日本職棒、王貞治、台灣人 
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要旨 

本専題は台湾人で日本の貢献と成績についての分析した研究で

ある。特に日本の野球界で活躍した台湾選手に注目して、過去の新

聞とファンの人が書いた記事や文章などにより、当時日本で努力す

る彼らの貢献と成績を分析し、日本と台湾にどのような影響を残し

たのが述べた。そして、その選手たちの成績と物語によって、台湾

人で日本の野球界の貢献は、日本人に認められるかどうかを確認し

た。 

結論として、王さんの活躍は、日本だけでなく、台湾の野球界も

大きな影響を与えたとういうことが分かった。その他の選手たちも

自分なりの形で、台湾と日本の野球界に報われた。その人たちの頑

張る精神や逞しさは私たちが見習うべきことが多いことを示唆し

た。 

キーワード：野球、日本プロ野球、王貞治、台湾人 
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第一章 緒論 

第一節 研究動機 

眾所周知，棒球作為我國的國球在過去一直受到大眾的歡迎，雖然在過

去２０幾年間經歷了數次的假球案後，中華職棒不管是在形象上還是人氣上

都受到了沉重的打擊，但在我國人民的心目中棒球仍然有著相當的地位，每

逢國際賽街頭巷尾的加油聲仍然不絕於耳，尤其是去年２０１９年中華隊在

國際賽上屢創佳績，不僅在Ｕ１２少棒賽及Ｕ１８青棒賽上奪得世界冠軍，

更在亞洲棒球錦標賽上捧回了睽違十八年的冠軍金盃，世界棒球１２強賽也

以第五名寫下隊史紀錄，在這樣的表現下相信台灣棒球重返榮耀的一天想必

是指日可待，其中張奕、陳冠宇、王柏融等旅日年輕小將在國際賽上表現亮

眼，過去台灣也曾有不少表現不俗的旅日好手，以「二郭一莊」聞名的郭源

治等人更是在７０年代的台灣掀起了一股日職旋風。希望能藉由回顧幾位過

去的有名選手，讓國人回憶起過去那段屬於台灣棒球的黃金時代，讓台灣的

棒球再創高峰，並希望能藉此了解目前在台灣受注目的選手是不是一樣有受

到日本注目，以及他們的貢獻是否在日本球壇仍有一席之地。 

第二節 研究方法 

因為研究內容所需的資料年代久遠，且在當時網路還不發達，情報來源

主要依賴的是報紙以及當時的人的記憶，但相關人士的資料比例也不多，所

以主要從網路搜尋是否有相關的報導或是資料存留，以及當年的人以對於相

關人物的記憶與回憶而寫成的故事或是部落格作為參考。 
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第二章 分析 

第一節 赴日選手在職時間 

 

圖(一) 赴日選手就職時期甘特圖（1） 

圖(一)為赴日選手就職時期甘特圖，圖中紅標為各選手在日本職棒界在

職時間。（不包括日治時代球員與李杜軒以外的仍在職球員。） 

再來由上而下稍微介紹一下幾位選手。李宗源是戰後第一位旅日的台灣

選手，不過表現並不亮眼，現已歸化日本籍。高英傑跟李來發是一對投捕搭
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檔，入團時彼此約定要一起上一軍，也獲得了球團的承諾，對最後卻被球團

說只能留下一人，於是選擇了一起回台。以二郭一莊齊名的郭源治、莊勝雄、

郭泰源三位選手，這三位選手可以說是開啟了一個旅日選手的黃金時代，表

現不俗加上當時台灣的電視台只有三台，因此在台灣也掀起了一陣日職風潮，

其中郭源治選手更是被那位鈴木一朗選手視為偶像，還有過這樣一個小故事，

有次鈴木一朗來到台灣比賽的時候特地去向他要了簽名，最後他們互相交換

了簽名。陳大豐，日本名為大豊泰昭，曾先後加入中日龍與坂神虎隊，曾在

1994 年榮膺全壘打王、打點王及最佳九人，同年對廣島鯉魚隊打出 18 支全壘

打，寫下了同年對同一隊打出最多全壘打的日職記錄。也曾以代打身份擊出

六支全壘打，目前仍是阪神隊史紀錄。其胞弟陳大順也是旅日選手，是第一

對台灣選手兄弟檔。退役後作為中日龍隊球探同時經營中華料理店，招募了

像陳偉殷這樣優秀的選手。2009 年診斷出急性骨髓性白血病，多次進出醫院，

於 2015 年逝世。許銘傑是台日紳士協定結束後第一位旅日的選手，相較於同

隊且同是旅日選手張誌家，表現較為內斂，但總是能適時的為球隊帶來貢獻，

而張誌家雖然投出了 3 年 26 勝的成績，但在受傷之後因態度不佳而被球團解

職。陳偉殷，由陳大豐選手招募與中日龍隊簽約來到日本發展，19 歲為中日

龍隊史上最年輕的開幕一軍投手，2009 年 8 月得到月 MVP，9 月投出了生涯最

高的 154km/h 球速，整季防禦率壓低到僅僅只有 1.54，獲得中央聯盟防禦率

王，2011 年季後，陳偉殷向中日球團表達赴美挑戰的意願，並獲得球團的同

意，並在 2012 年加盟 MLB 的巴爾的摩金鶯隊。 
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第二節 旅日台灣選手職位分配 

 

圖(二)旅日台灣選手職位分配比例圓餅圖
（1）

 

 

圖(二)為旅日台灣選手職位分配比例圓餅圖，實際人數共 55 人，投手 35

人（63%）、外野手 11 人（20%）、內野手 7 人（13%）、捕手 2 人（4%），其中

三位職位有重複。由此圖可明顯看出，投手的人數較其他位置的選手多，推

測是由於投手在職棒場上的特殊性，基於保護選手的想法，通常投手在一場

比賽中超過一定的用球數就會進行替換，也很少會進行連續出場，這也造就

了投手在需求量上較野手來的高。再來，台灣在選手養成上偏向全才教育，

在少棒時期基本上每個人每個位置都要會，而最後能擔任投手的自然是表現

得最優秀的人，有些球隊投手兼任第四棒也是時有所聞，在這些旅日選手當

中不少投手國高中時期的打擊成績也是相當不錯。所以推測在投手中優秀的

選手較多可能也是其旅日人數較多的原因之一。 
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第三節  日本各隊伍旅日球員人數 

 

圖(三)日本各隊伍旅日球員人數長條圖
（1）

 

 

圖(三)為日本各隊伍的旅日球員人數。其中軟銀隊的 6 人包括了南海隊

時期的 3 人及福岡大榮鷹時期的一人。選手人數以巨人隊為最多，原本加盟

火腿隊的陽岱鋼選手現在也屬於此隊。最少的則是廣島鯉魚隊，目前還沒有

招募過台灣人選手，推測與其小本在地化經營，不競爭自由市場的經營策略

有關。 
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第四節  旅日選手在職人數及赴日加盟人數變化圖 

 

圖(四) 旅日選手在職人數變化圖
（1）

 

 
圖(五)赴日加盟人數變化圖（1） 

圖(四)為旅日選手在職人數變化圖，圖(五)為赴日加盟人數變化圖。其

中 1980 年代後期有些許的人數提升，大約在 1990 年達到高峰，大部分在這

段時間加入的選手待的時間都不長，推測為日本泡沫經濟影響，且由於中華

職棒於 1989 年成立，基於與中華職棒的紳士協定，直到 2000 年為止都沒有

新的台灣人選手加盟日本職棒。在紳士協定解除後陸續出現不少選手選擇挑

戰日本職棒，其中以 2006 年的 5 人為最多，而在職人數則在 2011 年達到高

峰。當然這些年也陸續有選手離開日職，在 2013 年的時候則有 5 位選手選擇

回台加入中華職棒，他們不約而同地遭到球隊釋出，有的人是因為年齡、受

傷，或是單純表現不佳，理由各異。 
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第三章 知名選手介紹 

第一節 王貞治 

王貞治 

 

圖(3-1-1)世界全壘打王－王貞治(5)
 

出生日期 1940年 05 月 20日（79歲） 

身高體重 177公分 79公斤 

投打習慣 左投左打 （金雞獨立式打擊法） 

守備位置 投手（高校時期）→一壘手（職棒時期） 

出生地點 日本東京都墨田區 

職棒選秀 1959年日本職棒讀賣巨人隊自由契約 

簽約金額 1800萬日圓（讀賣巨人隊時期） 

王貞治 1940 年 5 月 20 日生於日本，家中四個兄弟姊妹中排行第二，為

中華民國籍球員，是目前世界上於職棒球員生涯中擊出最多全壘打的紀錄保

持人。王貞治從小學三、四年級開始跟著哥哥接觸棒球出展現自己的天賦，

中學時期身高就長到了 175 公分，在一群國中生中看起來就像高中生一樣，

實際上他也加入了附近以高中生為主體的棒球俱樂部。也是在這裡遇到了可

以說是他師傅的荒川博，在他的指點下從右打改成左打。 
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高中時就讀早稻田高校的商業科，一入學就加入了棒球社，在入社一個

月後就代替三年級的王牌投手在春季關東大會東京都預選決賽擔任先發。兩

個月後的夏季甲子園東京都預賽也以左外野手兼後援投手的身份獲得正選。 

1957 年第二次踏上甲子園土地的春季選拔賽，到準決勝為止 3 場比賽都

是完封。4 月 7 號的決賽在第 8 局被取得了 3 分而無緣連續四場完封，但還是

以 5:3 取得了完投勝，為關東地區代第一面的選拔優勝旗。這場比賽王貞治

左手中指和食指的水泡破裂，在球都被血染紅的情況下仍然堅持完投。而這

次的春甲優勝也使其受到全國矚目。而之後的夏甲，則在 2 回戰投出了延長

11 局無跑者無安打比賽，是春夏甲子園通算唯一的紀錄。 

這年秋天早稻田入選國民體育大會，但王貞治由於國籍問題無法出賽，

被他認為是一輩子最後悔的事。1958 年三年級時，王貞治則以打者的身份活

躍著，春甲創下時隔三十年的連兩場比賽全壘打紀錄。夏甲預賽與明治高的

決賽打到延長 12 局上，一口氣得了 4 分，卻在下半局被拿了 5 分逆轉敗，無

緣連續五季出場甲子園。在王貞治高中二年級時，讀賣巨人面前來邀請其進

入球隊，那時他以如果連續五季出場甲子園就要去上大學為由拒絕了，最後

卻沒能達成。 

在畢業前各個職業球團都積極網羅他加入，其中以阪神虎隊最為積極，

親朋好友也建議他去阪神，甚至當時報紙也刊出了他要加入阪神的消息，但

在無緣甲子園後巨人再度前來邀請，這讓東京出身的王貞治十分動搖，但最

後決定順從自己的心意，加入巨人。 

畢業後，1959 年 10 月 4 日正式以契約金 1800 萬、年薪 144 萬，背號 1

號的破格條件與巨人隊簽約。原本期待他能在投打兩方都能有出色的表現，

但他在感到與其他投手的差距後便主動棄投從打，轉任一壘手，話雖如此轉

任打者一開始也並不順遂，連續 10 場比賽 26 打席沒有安打，在第 27 個打席

才打出生涯第一隻安打，這也是支全壘打。不過除此之外並沒有什麼特別突

出的表現，整季的打擊率只有.161。第二年的打擊率雖然有.270 跟 17 隻全壘

打，不過第三年的成績又下降到了.253。 

1962 年,荒川博前來巨人擔任打擊教練，在他的建議下，開始了王貞治舉

世聞名的金雞獨立式打法,當年賽季到 6月為止王貞治只打出了 9支全壘打,7

月 1 日啟用了金雞獨立打法後一個月就量產了 10 支全壘打，正式開始了他的

全壘打王之路，這年季末以全壘打 38 隻、85 打點第一次獲的了打點王與全壘

打王的稱號。 

1963 年與長嶋茂雄組合成「ON 砲」，成為了隊上的兩大看板球星，這年

巨人也取得了時格 2 年的聯盟冠軍與日本一。這年王貞治第一次打擊率突破
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三成，全壘打 40 隻，連兩年獲得全壘打王。在 4 月 25 日更達成日職史上第

23 人的完全打擊，但當時日職還沒有完全打擊的概念。 

1964 年 3 月 20 號開幕戰，從自新人年以來在開幕戰對決 15 個打席都沒

能敲出安打的金田正一手上，敲出了一發 151 公尺的大號全壘打。5 月 3 號對

阪神的比賽，創下了史上第一次四個打席都是全壘打的紀錄，7 月 19 日擊出

了史上第一發越過後樂園球場瞻球屏幕的全壘打，球季結束王貞治以 24 歲的

年紀超越了前年野村克也的單季 52 支全壘打，寫下了單季 55 支全壘打的日

職記錄，其中有 24 支都超過了 400 英尺，也因此被選為聯盟 MVP，成了日職

長年無法打破的紀錄，直到 2013 才被軟銀鷹的洋將 Wladimir Balentien 的

60 支打破。
（2）

 

1965 年季中受傷導致全壘打數減少到 42 支，但還是連續 4 年獲得全壘打

王，以 109 打點連續兩年獲得打點王，並連續兩年獲選聯盟 MVP。巨人隊也是

從這年開始在川上哲治的領軍下，連續九年奪得日本一，開創了到 1973 年為

止的巨人王朝。
（2,3）

 

1966、1967 兩年，都以 97 場比賽 40 發這樣級快的速度量產全壘打，但

到球季末步調總是會慢下來，無緣打破紀錄。 

至 1970 年為止王貞治連續三年獲得打擊王與全壘打王的雙冠王，但是打

點王卻一直被同隊的長嶋阻擋，而無緣三冠王。但 1969、1970 兩年連續被選

為 MVP，這時王貞治已有 5 座 MVP，而長嶋只有 4 座。 

然而在 1971 年球季後半，王貞治的打擊卻陷入了低潮，打擊率降到了僅

有.276，全壘打也停留在 39 支，以一支之差終止了連續 8 年的每年 40 支全

壘打紀錄，雖然守住了全壘打王並奪回了打點王，MVP 卻讓給了第六次取得打

擊王的長嶋。在球季結束後代替長嶋成為了巨人隊第 14 代隊長。 

低潮一直延續到了 1972 年，甚至嚴重到了川上監督也勸他放棄金雞獨立

打法的程度，但 32 歲的王貞治堅持自己的打法，於 9 月 20 日之後創下連續

七場比賽開轟的紀錄，正式擺脫低潮，雖然打擊率受到前半季低潮的影響連

續兩年沒達到三成，但是全壘打數再度突破 40 大關回到了 48 支，120 打點也

是當時自身的最高紀錄。 

1973與 1974年王貞治連續兩年獲得「三冠王」榮銜。1973年以打擊率.355、

51 全壘打、114 打點，榮獲日職史上第三位、自身第一次的三冠王。但球團

方面由於不希望其薪資超過長嶋茂雄，於是決定以激勵獎金的方式調整薪資，

直到隔年長嶋退休以後才更改其合約。同年全壘打總數超越野村克也的 579

支，在球季結束時來到了 585 支。1974 年以打擊率.332、49 全壘打、107 打

點打成日職史上首次的三冠王二連霸。這時的長嶋已經臨近退休打擊已不在
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像以前那麼具有威脅性，各大球團紛紛把注意力集中在王貞治身上，73、74

兩年分別被投出 124 次保送（38 敬遠）跟 158 次保送（45 敬遠），尤其是 1974

年的保送加敬遠、上壘數 294 次、長打率.761 都分別打破了日職的紀錄。但

當時巨人隊對比分相近的比賽非常不擅長，1973 年雖然在苦戰下奪得了日本

一，但 1974 年卻被中日終止了 9 連霸，沒辦法達成 10 連霸的野心，不過王

貞治本人則是連續兩年奪得了 MVP。 

 

圖(3-1-2)1997 年的王貞治(6) 

1975 年，在王貞治的全壘打超過 600 支的時候，大家開始注意到王貞治

有機會突破世界紀錄。正好 1974 年大聯盟選手漢克‧阿倫打破了由棒球之神

貝比‧魯斯創下的 714 支全壘打記錄，同年長嶋茂雄退休，於是大家的目光

便集中在王貞治身上。但這時由於在春訓弄傷了腳，加上長嶋不在而被其他

球隊針對，球季結束打擊率只有.285、全壘打 33 支、96 打點，雖然守住了打

點王，但連續蟬連 13 年的全壘打王寶座卻拱手讓人了。這時王貞治已經 35

歲了，也開始有了他開始走下坡的傳聞，加上其他主力選手也表現不佳，巨
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人隊創團以來第一次落到了最後一名。 

但以挑戰記錄為動機，加上張本勲加入組成「OH 砲」減輕了進攻面的負

擔，1976 年打擊再次爆發，以 64 場比賽打出 30 支全壘打的高效率，在明星

賽前共打出了 32 支全壘打，這速度至今仍是聯盟紀錄。在球季第 65 場比賽

連續兩打席開轟，全壘打總數來到了 699 支，而在 20 天後，這其中經過了 7

場比賽，終於在川崎球場打出了第 700 發的全壘打，到 700 發全壘打為止生

涯總共用了 2270 場比賽。而儘管王貞治並非是主場球隊成員，川崎球場仍在

全壘打方向的圍牆上設立了紀念看板。這年球季結束全壘打數共 716 支，巨

人成功從最後一名回到優勝，王貞治也拿到了第 14 次的全壘打王，同年漢克‧

阿倫引退，作為王貞治目標的世界紀錄停留在了 755 支。 

1997 年，距離破世界紀錄為止還有 40 支全壘打，媒體跟跟球迷們都對此

感到興奮不已。但王貞治雖然在開幕戰打出了一發滿貫全壘打，但在這之後

卻又陷入了低潮，4 月打擊率雖然有.350 卻只打出了 4 支全壘打，5 月打擊率

更是連前十名都排不上。但在 5 月底過了 37 歲的生日之後打擊逐漸回溫，到

7 月底為止打出了 26 支全壘打。然後來到了例年最容易量產全壘打的 8 月，8

月 11 日寫下連續 16 年的 30 支全壘打的紀錄，然後終於在 8 月 31 日，後樂

園球場對大洋隊的比賽，1 局下 1 人出局，下午 6 點 37 分 40 秒，1 好 3 壞的

情況下打出了第 755 支全壘打，現役第十九年，用了 2425 場比賽、10145 個

打席追平了漢克‧阿倫的紀錄。而光是 8 月他就打了 13 支全壘打。 

接著三場比賽後，9 月 3 日對養樂多的比賽 3 局下滿球數，下午 7 點 10

分 6 秒，終於打出了破大聯盟紀錄的第 756 支全壘打。為了表揚他所達成的

這個偉業，當時的首相福田赳夫更是親自頒了國民榮譽獎給他，後樂園球場

也在落下地點設置了紀念碑。日本的體育新聞更是放送特別節目直到深夜。

當天王貞治也由於採訪、祝福電話等沒怎麼睡著，但隔天仍然照常出賽，並

打出了第 757 支全壘打，包含這支全壘打，在這之後又打了 10 支全壘打，自

身第 3 次打出單季 50 支全壘打。 

不過比起日本人對於其世界第一的評價，由於聯盟強度、球場大小等原

因，金氏世界紀錄僅將其作為全壘打紀錄的其中一項紀錄在冊，美國的大多

數媒體也因同樣的理由對王貞治的這項紀錄並不是很認同。不過漢克‧阿倫

本人則對王貞治表達了他的敬意，送給了他一隻紅鶴的標本，尊敬王貞治的

大聯盟選手也不在少數。 

破紀錄的 1976、1977 這兩年，王貞治各自打出 49、50 支全壘打，123、

124（個人最佳）打點，以這樣回春的成績連續兩年再度蟬聯全壘打與打點二

冠王，第 4 次連續兩年 MVP。4 次連兩年 MVP、9 次獲選 MVP，至今仍是日職紀
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錄。 

1978年達成 800支全壘打，整季共 39支全壘打。9月打出日職首次的 2000

打點，連續 8 年獲得打點王，但這也是他現役時期最後的打擊獎項了。 

1979 年，球季結束打擊率.285、33 支全壘打、81 打點，這是自 1962 年

以來採用金雞獨立打法以來，第一次沒有獲得任何打擊獎項，自身的衰退已

經藏不住了。在 9 月 21 日打出了生涯唯一的代打全壘打。
(2)
 

1980 年 11 月 4 日發布了引退宣言轉任球隊助理教練，「已經沒辦法再打

出符合王貞治的打擊了」，發表引退時他是這麼說的。這年王貞治的全壘打數

仍有 30 支，以一個棒球選手來說已經是相當出色的了，但對王貞治而言，這

樣的表現是無法原諒的。到引退為止生涯共打出了 868 支的全壘打。
(2,4)

 

在引退後 1981 年開始的三年間擔任巨人隊的助理監督，1984 年後擔任巨

人隊第 11任隊監督，在擔任監督的五年間，巨人隊只在聯盟中得到一次優勝，

辜負了周遭的期待下，1988 年被作為最先責任追究者而被逼得自行辭職了。

不過也是在這年巨人球團退休了他的背號 1 號。 

1994 年 10 月 12 日到了福岡軟銀鷹 ，擔任監督，就任的 14 年間帶領球

隊獲得了 3 次聯盟優勝（日本一兩次），將這支與以往巨人隊實力相差甚大的

隊伍帶領到這種地步，是個值得誇耀的成績。 

2008 年 10 月 8 日擔任軟銀球團最高顧問、隔年 1 月 1 日開始則擔任球團

的董事會會長兼總經理。2008 年 12 月 7 日在長嶋茂雄之後接任巨人 OB 會會

長，2009 年 12 月 13 日接任日本名球會會長。 

關於王貞治的健康，其在 2006 年接受了胃癌的手術，7 月 18 日時將胃整

個摘除，食量整個下降，2009 年 9 月 21 日時接受了膽囊摘除手術，2018 年

時則因肺炎入院，不過病情並沒有惡化。(4) 
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第二節 陳大豐 

陳大豐 

 

圖(3-2-1)中日龍時期的陳大豐(16)
 

出生日期 1963年 11月 15日 

逝世日期 2015年 01月 18日（51歲） 

身高體重 185公分 99公斤 

投打習慣 左投左打 

守備位置 一壘手、外野手 

出生地點 中華民國臺灣省南投縣埔里鎮 

職棒選秀 1988年日本職棒中日龍隊第二指名 

簽約金額 7000萬日圓（中日龍隊時期） 

陳大豐是少數出生於台灣南投縣埔里的職業棒球選手，日文名大豊泰昭，

因為此日本名以及因為長期定居日本，常被誤認為已歸化日本籍。但事實上

陳大豐終身未入日本籍，一直保有中華民國籍。在家中排行老大，其二弟陳

大順之後也跟隨其腳步旅日。其第一任妻子為藝人笙田弘子，於 2005 年因心

肌梗塞過世，其長女弘香祐現為寶塚星組男役。(7～9) 

陳大豐從南投縣育英國小少棒隊啟蒙，並入選南投縣代表隊參加 1976 年
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第八屆全國少棒選拔賽，國小畢業後進入了東峰國中青少棒隊，在第十九屆

世界青少棒賽中拿下世界冠軍，國中畢業後進入華興中學青棒隊，並在 1981

年入選了由美和中學青棒隊為主體的第十四屆世界青棒賽中華隊國手。 

雖然憧憬同為台灣人的日本職棒界傳說選手王貞治而想前往日本發展，

但因為台灣徵兵制的問題，未滿 20 歲就無法取得免除兵役證書，陳大豐在畢

業後仍在母校擔任了兩年教練。 

1984 年，在一位中學時期認識名為松井秀郎的新聞販賣店長的擔保下陳

大豐赴日，因當時日職一軍嚴限同時登錄兩名洋將，但只要就留日達五年，

即可保留中華民國國籍，不受外籍球員人數限制，陳大豐便進入了名古屋商

科大學，大學期間表現優異，在愛知大學棒球聯盟共獲得兩次敢鬥賞、4 次最

佳九人、合計 24 支全壘打為聯盟紀錄。也曾二度入選「全日本大學棒球代表

隊」，這也是日本大學棒球錦標賽舉辦十四年以來，第一位當選日本大學棒球

代表隊的外籍球員。大學畢業之後以職員身分在中日龍待了一年時間，直到

26 歲時才終於順利成為日本職棒選手。 

 1988 年，陳大豐參加日職選秀會，以第二指名加盟了中日龍隊， 為了

致敬自己的偶像王貞治，更是砥礪自己朝其單季 55 轟記錄為目標而努力，選

擇了「55」號為背號。 

 職業第一年的 1989 年，雖然在一二軍來回 卻仍有著 14 支全壘打的紀

錄，1990 年、1991 兩年分別也有著 20、26 支全壘打的紀錄，即使在守備上

仍有稚嫩不足之處，也以優異的打擊力彌補，成為中日的主力。 

1992 年陳大豐在春訓期間受傷，不但到五月初才重返一軍，甚至在回到

賽場後打了 5 場比賽只打出 1 支安打，因此又被下放二軍調整。該季陳大豐

僅出賽 81 場，單季 11 轟也是生涯最後兩年外最差的表現，季後被大幅降薪

15%，年薪由 3600 萬日圓調整為 3100 萬日圓。因此在同年秋訓決定改變自己

的打擊姿勢，在臨時教練張本勳的建議下，改練與偶像王貞治相同的「金雞

獨立」打法。隔年全壘打數上升至 25 支。 

1994 年在隊友落合博滿移籍巨人的情況下站穩了一壘手的位置，整年全

勤出賽 130 場，更以 38 支全壘打、得分 107 打點打出生涯年，成為中央聯盟

全壘打王及打點王，同時獲得最佳第九人，同年對廣島鯉魚隊打出 18 支全壘

打，樹立了同年對同一球隊打出最多全壘打的日本紀錄。1996 年陳大豐再度

擊出 38 支全壘打，可惜以 1 支之差輸給隊友山崎武司的 39 支，與松井秀喜

並列聯盟第二。 

1997 年中日龍主場從名古屋球場轉移到名古屋巨蛋，陳大豐以打擊

率.240、12 全壘打、35 打點、規定打席未到達，極度不振的狀況下結束了球
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季，球隊戰績也掉到了最下位。同年 06 月 06 日，對橫濱之戰由於不滿美籍

主審 Mike DiMuro 之好球判決用手推擠主審遭驅逐出場，DiMuro 數次對中日

不利的好球判決亦引起監督星野仙一強烈抗議，之後 DiMuro 以安全受威脅為

由返美。07 月 03 日，賽後由於禁不起球迷「打那麼差回台灣算了」之言語相

激，憤而拿球棒丟球迷，雖未擊中球迷但事後仍遭球團代表伊藤修給予三天

球監處分。隔年中日時任監督星野仙一，以為了對應場地較大的名古屋巨蛋

打算採取重視機動力的戰術為由，將陳大豐與矢野輝弘交易到了阪神虎隊，

換來了関川浩一與久慈照嘉。
(7,10)

 

1999 年知名教頭野村克也擔任阪神虎隊的監督，當年春訓時野村克也就

要求陳大豐改變打擊型態，希望他能夠不要再使用模仿王貞治的金雞獨立打

法，或許是因此與教練團產生了磨擦，野村克也選擇以美籍洋砲強森(Mark 

Johnson)取代先發一壘位置，陳大豐則改為以代打為主，到了同年九月強森

陷入低潮才重回先發的位置。雖然陳大豐失去先發資格，卻仍以以代打之姿

敲出 6 發全壘打，其中一發還是在與老東家中日龍的五回戰第五戰中敲出了

再見全壘打，創下日職史上單季次高紀錄，是阪神虎隊隊史紀錄的保持人，

打擊率更是生涯最高的 0.341，並在規定打席不足的情況下創下了連續 26 場

比賽擊出安打的隊史紀錄。
(10,11)

 

同年的 9 月 21 日，台灣發生台灣史上最大規模的大地震，陳大豐的老家

埔里，距震央集集鎮僅十幾公里，雖然後來得知家人都平安無事，但是陳大

豐日後接受台灣媒體專訪時表示，因擔心老家狀況，要求胞弟陳大順隨時打

電話通報。剛好當時在中職打球的前日職救援王「大郭」郭源治，也與母隊

中日龍聯繫好返日募款事宜，於是 27 日阪神作客名古屋巨蛋當天，陳大豐與

大郭再度合體，於賽前向全場中日球迷喊話、希望幫助台灣災民。期間也從

台灣傳來中職將與棒協合辦「台灣加油」賑災義賽的消息，時間訂於 10 月 2、

3 日，儘管日職球季要到 10 月中旬才結束，而且當時還有一個重大紀錄在等

他挑戰：阪神隊史最強洋砲巴斯(Randy Bass)，在 1983 年所創下隊史最高的

連續 25 場安打，他還是毫不考慮就一口答應回台。終於在 9 月 30 日，陳大

豐於廣島客場以連續 25 場安打追平隊史紀錄，10 月 1 日首局就擊出帶有打點

的安打，將隊史紀錄推進到連續 26 場。 

破紀錄的隔天，陳大豐帶著榮耀和一支捐作義賣的個人專用木棒搭機返

國，穿著阪神虎球衣加入中職明星隊，與當年剛在亞錦賽力抗日韓落敗的中

華成棒代表隊對戰，2、3 日兩場門票加球星紀念品義賣共募得近五百萬元；

陳大豐的球棒也當場以六萬五千元善款標售出去，而陳大豐此趟歸國行程全

被賑災活動佔滿，連故鄉埔里都抽不出時間回去探望。陳大豐在 2001 年時也
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為了賑災請球評曾文誠代筆、自費出版自傳《大豐的歸鄉路》，回到災後重建

的埔里暨南大學舉辦簽書義賣活動，將相關收入款項全數捐作賑災之用。(12) 

2000 年的 4 月 8 日在廣島主場，對紀藤真琴首打席擊出生涯 250 轟，次

打席達成生涯 1000 安打，本年賽季結束共 23 支全壘打。同年由於薪資問題

離開阪神，隔年重返中日龍隊，由於 55號已被同年轉至中日的紀藤真琴使用，

背號改為 60 號。 

 

圖(3-2-2)陳大豐披上中華隊戰袍(14) 

2001 年球季結束後，回台灣以第四棒身份，參與世界盃棒球錦標賽，成

為中華隊的「精神領袖」，幫助中華隊取得第三名。 

2002 年在球季中接獲戰力外通告，當年度球季結束後宣告退休，在日職

的 14 年間沒有拿到過優勝。生涯日職出賽 1324 場，4097 打數敲出 1089 支安

打，平均打擊率 2 成 66、轟出 277 支全壘打、722 分打點。(10) 

退休後在日本名古屋開設一間名為「大豐飯店」的中華料理店，工作閒

暇時兼職中日龍隊在台灣的球探，還有在各地的棒球教室演講，陳偉殷就是
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2004 年由大豐所推薦進入中日龍隊。2009 年 3 月，診斷出罹患急性骨髄性白

血病而入院治療，同年 8 月出院。2010 年 3月白血病復發，接受妹妹的骨髓

移植後於 9 月出院。2011 年 3 月 26 日將名古屋的「大豐飯店」關閉，同年 5

月 25 日將經營權轉讓給朋友，以「大豊ちゃん」為店名在岐阜縣重新開幕，

自己則是作為店長。2012 年與一位在大豐飯店認識的顧客再婚。2014 年體力

急轉直下，將店面交給員工專心養病，雖然寫了一封親筆信與球迷約定一定

會戰勝病魔，還是在 2015 年 1 月 18 日下午 10 時 41 分病逝於名古屋，享年

51 歲。2019 年 11 月 15 日，其遺孀根據本人的心願，在千葉県銚子沖將其骨

灰撒向大海。
(7～15)

 

  
圖(3-2-3,3-2-4)陳大豐寫給客人的親筆信

(15)
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第三節 陽岱鋼 

陽岱鋼 

 

圖(3-3-1)火腿隊時期的陽岱鋼(25)
 

出生日期 1987年 01 月 17日（33歲） 

身高體重 183公分 89公斤 

投打習慣 右投右打 

守備位置 游擊手→外野手、一壘手 

出生地點 中華民國臺灣省台東縣台東市 

職棒選秀 2005年日本職棒選秀會日本火腿鬥士隊第一指名 

簽約金額 1億日圓（火腿隊時期） 

陽岱鋼，原名陽仲壽，出身台灣台東棒球名家的陽氏家族，目前隸屬於

巨人隊，守備位置是外野手，在 2013 年前隸屬於火腿隊。家中兩位哥哥都是

球員，而且也都是旅日選手，這也連帶影響陽岱鋼。一開始家裡並不是很支

持他的棒球之路，認為家中已經有兩位棒球選手就夠了，但楊岱鋼在最後仍

然得到父母的支持加入兄長所在的新生國小少棒隊，參與了數屆的關懷盃三

級棒球錦標賽以及謝國城盃全國少棒錦標賽，其所屬的新生國小更是在 1999

年勇奪了全國少棒錦標賽的冠軍。國中時期加入了新生國中青少棒隊，並在

2001 年國中軟式棒球聯賽奪下全壘打王，不過由於有兩位優秀的哥哥，當時

的陽岱鋼並沒有特別受到重視。高中時期，新生國中前校長透過與日本福岡
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第一高等學校締結為姊妹校，開始有計劃地將年輕選手送往日本培育，作為

該校第三梯次被送往福岡第一高等學校的選手，陽岱鋼開始了他的旅日生涯。
(17,18) 

在語言不通及文化不適應的情況下，陽岱鋼一開始在日本的棒球生活並

不是很順遂，而先他一步來到日本的二哥陽耀華，此時已經是隊上的主力投

手兼第四棒，為了不給哥哥丟臉，陽岱鋼付出了比他人更多的努力，當時福

岡第一高中棒球隊的教練平松正宏告訴他，如果想進職棒，就必須遵守不能

放假、不能用手機、不能交女友的規定。陽岱鋼貫徹這些約定，最終在隊上

以游擊手的身分取得了出色的成績，高一時就曾在福岡夏季高校聯賽中有過

連三場比賽全壘打的演出，高中三年合計打出了 39 支全壘打，加上加上五十

公尺短跑 5 秒 9 的快腿，與遠投 110 公尺的強肩，使陽岱鋼於畢業前夕，被

日本大型體育新聞媒體《日刊體育》報導為該年的「高中第一游擊手」，讓許

多日職球隊對他產生了興趣，其中以本地的福岡軟銀鷹隊與北海道日本火腿

鬥士隊表現最為積極，最後兩隊抽籤決定，由火腿隊取的了優先交涉權。原

本陽岱鋼想與自己的大哥陽耀勳一樣加盟軟銀鷹隊，對這次的結果感到失望，

甚至傳出打算放棄這次加入職棒的機會，等到大學畢業再作考慮，但在火腿

隊熱情交涉下及親自去過一趟北海道之後，最後以簽約金一億日圓、年俸 1000

萬日圓的條件，在 2005 年以第一指名的身分加入火腿隊，背號 24 號。這也

是台灣人在日職選秀得到過最高的順位，當時曾在台灣引起了一陣討論熱潮。
(17～22) 

加盟日職第一年 2006 年，入選中華隊代表台灣出賽了第一屆世界棒球經

典賽、洲際盃、卡達多哈亞運等國際賽，儘管在台灣實力備受肯定，而且在

火腿隊二軍中有也不錯的成績，不過在升到一軍後卻無法有突出的表現，在

2006 年因正遊撃手的金子誠陷入低潮而升上一軍，但卻是到了 2007 年才有了

第一次上場的機會，但比起當初球團對他的期待，表現卻是不慎理想，守備

上也是失誤連連，兩年來在一二軍起起伏伏，而回復狀況的金子誠卻在 2009

年打出了生涯年，在無力繼續競爭正選游擊手的情況下，同年 6 月左右，陽

岱鋼在球團的指示下轉任外野手，這對曾被譽為高中第一游擊手的陽岱鋼來

說，無疑是一次打擊。(17,19～22) 

2010 年在一壘手高橋信二因傷離隊由右外野手稲葉篤紀替補的情況下，

陽岱鋼以右外野手身分獲得了大量的出場機會，出賽了過去幾年最多的 109

場，並繳出了個人生涯在一軍的最佳成績，於球季末逐漸的站穩了一軍的位

置。 

而在 2011 年，由於去年的好成績，球團將陽岱鋼設定為先發第二棒，陽
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岱鋼更在熱身賽取得了安打王的成績。在賽季開始後更是維持著三成的打擊

率，連續十二場都有擊出安打，雖然季末成績有稍稍下滑，甚至由於其積極

進攻的企圖心使得三振數與中村剛也選手並列聯盟首位，但仍以其雷射肩與

優異的速度獲得了穩定的先發。 

2012 年賽季，在教練團的安排下，陽岱鋼開始嘗試擔任第一棒與中外野

手的位置，整季結束不僅達成了聯盟唯一的全勤獎、自己歷年最高.287 打擊

率（聯盟第 7 名）、7 支全壘打、55 打點。更首度拿下外野手金手套獎，儼然

已成為火腿隊陣中兼具實力與人氣的球星之一。球季結束後背號換成了 1號。 

在 2013 年陽岱鋼以新的背號登場，不僅於該季共擊出超過過去數年全壘

打總和的 18 轟，並首度擔綱第四棒外，還在單季取得了 47 次的盜壘，成為

太平洋聯盟盜壘王，也是火腿鬥士隊史第一位聯盟盜壘王。12 月 14 日，與日

本火腿鬥士隊簽下 2 年總金額 4 億日幣複數年合約。
（17）

 

 

圖(3-3-2)陽岱鋼轉隊至巨人隊(26) 

而在 2014 年到 2016 年期間的陽岱鋼因為運動傷害少了很多的表現及出

場機會。在 2014 年主要以第一棒出賽，在 6 月 9 日與中日龍的比賽中，在本

壘衝刺時導致了左膝裂傷，終止了自 2011 年 6 月 15 日以來連續 422 場的出

賽紀錄。雖然因此缺賽 19 場，但當年仍然有著.293 打擊率、25 支全壘打、

85 打點外加 20 盜的成績，也連續三年獲得金手套獎。但在 2015 年狀況持續

的低迷，也因受傷影響出賽與打擊等因素而遭到球團減薪。2016 年狀況回復，

8 月發現右肋骨骨折由 1、3 棒調整成後段棒次，也從先發轉為從板凳出發為
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主。雖受傷勢影響，但陽岱鋼在守備上還是屢屢有好表現，在與軟銀的首位

攻防戰中，更是以一個美技守備將球隊從再見安打的危機中拯救了出來，帶

領球隊奪得了當年的日本一。主賽季結束繳出了自己最高接近三成的.298，

更時隔兩年再度獲得金手套獎。但從與軟銀的高潮系列賽後就狀況不佳，10

月後段從先發轉為了板凳，以代打、守備為主。季後火腿隊因為球隊規劃取

向，轉而爭取更多年輕球員，雖然楊岱鋼曾表明想續留火腿隊，但最終還是

行使 FA轉成為自由球員，進入市場測試自己的身價，這時有東北樂天金鷹隊、

歐力士猛牛隊與讀賣巨人隊等球隊爭相邀約，最後陽岱鋼以 5 年 15 億的價碼

加盟巨人隊，巨人隊也給予陽岱鋼背號 2 號（巨人隊的 1 號為王貞治的退休

背號）。
(17,23,24) 
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第四節 郭源治 

郭源治 

 

圖(3-4-1)救援王郭源治(30)
 

出生日期 1956年 10 月 05日（63歲） 

身高體重 178公分 78公斤 

投打習慣 右投右打 

守備位置 投手 (斜肩投球) 

出生地點 中華民國臺灣省台東縣台東市 

職棒選秀 1981年日本職棒中日龍隊自由契約 

1997年中華職棒統一獅隊自由契約 

簽約金額 1200萬日圓（中日龍時期） 

郭源治，為台灣台東阿美族原住民，出生於 1956 年 10 月 5 日，1989 年

9 月歸化日本籍，改名佳久源治，但日語念法與原名字念法一樣，1999 年 8

月 13 日再度取得中華民國國籍，現為雙重國籍。從日本職棒退休後曾返台加

入中華職棒，守備位置投手。與郭泰源、莊勝雄並稱二郭一莊。 
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郭源治在家中排行第三，從小家中並不富裕。1969 年，豐年小學六年級

時，隊伍在台東縣大賽上獲勝，同年郭源治便入選中華金龍少棒代表隊為國

出征，首次進軍威廉波特世界少棒賽，即贏得世界少年棒球錦標賽冠軍凱歸。

在回國前曾經過日本並觀賞了王貞治的比賽，據說會加入日本職棒也是受到

此影響。 

高二（1974 年）、高三（1975 年）時兩次當選中華青棒國家代表隊國手，

且兩度奪得錦標歸國，當時正處於 1970 年代三級棒球狂飆期的台灣，全國徹

夜不眠，舉國歡騰。高中畢業後保送進入輔仁大學體育系又多次當選成棒國

家代表隊，不但球速快、球路剛猛，球速可達 150 公里，且反應敏銳、控球

穩當，多種變化球的配合應用更為上乘，逐漸在國際比賽中嶄露頭角。
(27)

 

在畢業後，接受兵役期間，參加了以社會人為主的棒球隊並與日本隊進

行比試並得到了優勝。1981 年與中日龍簽訂契約，加入中日龍。並將契約金

1250 萬元的一半交給家人，然後又在台北為家人買了一棟公寓。在結束兵役

後，並在 7 月來到日本，於 8 月 30 日的對大洋戰已先發取得優勝。當時在日

本的生活相當的不方便，除了有語言不通的壓力外，對於複雜的戰術也無法

理解，有因此得到了精神上的疾病。而且剛開始連日本的食物都不習慣，為

此，郭源治當時可是一刻都不離開書本，包括新聞、小說，持續了兩年終於

習慣了日本的生活。
(28)

 

1982 年進入先發輪值到 6 月為止就拿了 5 勝，與津田恒実共同角逐新人

王，也參與了第一次的明星賽，整季拿到了 9 勝，為球隊的聯盟冠軍做出了

不小的貢獻。 

1984 年為了對付左打者而學會了伸卡球，同年季末與遠藤一彦和鈴木孝

政共同爭奪最多勝利的頭銜，共 13 勝。1985 年，作為先發跟中繼出場了聯盟

最多的 230 又 1/3 局獲得了好評，年薪從 1000 萬增加到了 4000 萬（推定）。

1986 年擔任開幕賽投手，並連續四年拿下二位數勝場，年薪再增加了 300 萬

來到了 4300 萬。 

在 1987 年被當時的監督星野仙一指派為救援投手，最後以防御率 1.56、

被打擊率.190 的好表現，榮獲最優秀救援投手。1989 年後逐漸受傷病困擾，

但還是在 1994 年達成了百勝百救援的成就，是日職史上第五位。在 1996 年

時，為了要在還能拿得出最佳表現的時候為台灣球界做出貢獻而離開了球團，

並在同年加入統一獅，一直在台灣作為選手直到 1999 年退役，然後回到日本

與家人生活。1997 年名古屋巨蛋落成舉辦開幕賽，被選為郭源治在日職的引

退比賽，與其對決的打者正是鈴木一朗，最後讓一直視其為偶像的鈴木一朗

打出了右邊方向的飛球將其解決，正式結束了自己的日職生涯。 
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圖(3-4-2)退休後的郭源治(28) 

2001 年在名古屋中市區開了間名為「郭源治 台南担仔麺」的餐廳。2011

年開始以志工身分開始對國中、高中生進行棒球指導。2013 年 4 月開始作為

台灣中華職業棒球大聯盟初代的首席顧問直到 2014 年 8 月 29 日正式辭職。

2018 年擔任東北樂天金鷲 (東北楽天ゴールデンイーグルス)春訓研修教練。

之後在台灣對業餘棒球選手進行指導。(28,29)  
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第五節 郭泰源 

郭泰源 

 

圖(3-5-1) 東方特快車－郭泰源(33) 

出生日期 1962年 03 月 20日（58歲） 

身高體重 180公分 72公斤 

投打習慣 右投右打 

守備位置 投手 (斜肩投球) 

出生地點 中華民國臺灣省台南市 

職棒選秀 1985年日本職棒西武獅隊自由契約 

簽約金額 8000萬日圓（約 2400萬新台幣、西武獅隊時期） 

郭泰源，台灣台南市人，1962 年 03 月 20 日生，早年曾多次入選中華青

棒代表隊國手，綽號「東方特快車」。郭泰源從小學五年級開始接觸棒球，國

中加入長榮中學青棒隊，二年級的時候由游擊手轉任投手。1981 年高中畢業

後加入合作金庫棒球隊，在第十二屆亞洲棒球錦標賽對韓國隊一役，首次投

出 154km/h 的快速球，同一天連投兩場對決日韓，連投十七局無失分， 1984

年在洛杉磯奧運表演賽預賽對美國隊時，投出生涯最快的 158km/h 快速球而
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受到矚目，幫助中華隊贏得銅牌，隨後理所當然的受到了日美聯盟各隊的邀

請。(31) 

1985 年郭泰源決定加盟日本職棒西武獅隊，雖然當時日美聯盟也有其他

球團拿出了比西武更高的價碼，但考量到體格不足以與外國人抗衡，以及西

武是第一個與他接洽的球團，於是選擇了西武，簽約金為當時上限的 8000 萬

日圓。加入日職首年，於 04 月 08 日對近鐵的比賽中首次出賽便投出了完投

勝，以兩勝零敗防禦 0.32 的成績，成為當月的 MVP。 6 月 04 日更投出日本

職棒史上第 65 場無安打比賽紀錄（洋聯首位外籍投手達成），07 月 08 日於東

京後樂園球場飆出職棒時期最快球速的 156km/h，但之後受肩傷影響失速勝場

停留在 9 勝，之後與阪神的日本大賽也沒能出場，加盟日職首年以 9 勝 5 敗

的佳績結束，並有三場完封勝，均為太平洋聯盟第一。 

1986 年由於肩傷尚未完全復原，到八月底才回到先發。 

1987 年獲得了固定先發輪值，成功幫助球隊贏得 13 勝，是自己日職生涯

第一次 10 勝以上的記錄。1988 年締造了開幕十連勝的佳績，勝率.813 為聯

盟最高，6 月時以 4 場完投勝防御率 1．25，第二次獲得當月 MVP，但 8 月由

於肩傷被球隊取消登錄，也是自此之後開始改變自己的投球型態，由以三振

為目標的速球投手改變為以控球為主的滾地球投手，球季結束時勝場與 87 年

一樣是 13 勝。
(32)

 

1991 年球季後半段，郭泰源連續投出九場完投勝，並以 15 勝 6 敗 1 救援

成功榮獲太平洋聯盟 MVP，而 1992 年後半季，他更締造太平洋聯盟史上第五

次「三戰連續完封勝」，這季總共拿下 14 勝並且連續兩年獲得金手套獎。1994

年開幕連續九連勝，5 月 17 日對火腿的比賽中以完封取得了第 101 勝，打破

了日職洋將最多勝利次數，球季結束以 13 勝 5 敗、防御率 4.98 再次獲得最

高勝率的頭銜。1996 手腕開始出現傷勢，苦吞 0 勝 6 敗。於是在 1997 年於

10 月 05 日出戰大榮鷹隊時先發上場，作為告別職棒球員生涯的引退賽。總計

郭泰源在西武獅隊效力的 13 年期間，連續 11 年間都出賽超過 100 局，共留

下 117 勝 68 敗 18 救援成功、防禦率 3.16 的佳績，為西武獅隊貢獻度最高的

外籍投手，117 勝也是兩聯盟合併後洋將最多的勝場紀錄。(32,33) 

1997 年郭泰源回到台灣職棒界服務，2003 年底接任誠泰 Cobras 隊總教

練職務，於 2004 年首度以誠泰 Cobras 隊總教練身份在中華職棒比賽亮相，

2005年終於率領誠泰Cobras隊拿下上半季包括了一場因戰績相同而對興農牛

隊的加賽冠軍，為中職史上頭一遭，全年以第二名打入季後賽，先以三勝一

負的戰績淘汰統一獅隊進軍台灣大賽，但後來以零勝四負敗給興農牛隊，無

緣打亞洲職棒大賽，就此以家庭因素於 11 月 07 日在誠泰 Cobras 隊結束了兩
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年的總教練生涯。 

 

圖(3-5-2)郭源治受富邦邀請擔任顧問
(34)

 

2007 年初郭泰源接掌中華成棒代表隊兵符，但因調度不佳，在亞錦賽之

後就草草收場。2008 年年底，原本無意再與棒球沾上關係的小郭，經過中華

隊總教練葉志仙的勸說下，再度披上戰袍，擔任投手教練職務為中華隊教練

團盡一份心力。2012年年底受日本職棒福岡軟銀鷹隊之邀出任投手教練一職，

直至 2014 年時任總教練的秋山幸二宣布辭退後跟隨離隊。同年底受中華職棒

統一 7-ELEVEn 獅隊之邀返台出任首席教練，並倚重其投手專業而兼任投手教

練，自此重返中華職棒。 

2016 年轉任中華職棒統一 7-ELEVEn 獅隊總教練，原總教練陳連宏則改任

首席教練。不過因帶隊戰績不佳、出任中華隊總教練率隊備戰 2017 年第四屆

世界棒球經典賽而請辭。2017 年 01 月傳出富邦悍將隊邀請擔任球團顧問。(31) 
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第六節 莊勝雄 

莊勝雄 

 

圖(3-6-1)現役時期的莊勝雄(37,38) 

出生日期 1959年 02 月 01日（61歲） 

身高體重 175公分 76公斤 

投打習慣 右投右打 

守備位置 投手 

出生地點 中華民國臺灣省台南市(現歸化日本籍) 

職棒選秀 1985年日本職棒羅德獵戶座隊自由契約球員 

簽約金額 3500萬日圓 

莊勝雄，出身於台南市，擁有「鐵臂投手」的稱號，擅長的球種是蝴蝶

球，1991 年歸化日本籍，日本姓名為坂元良嘉。大學時代就讀輔仁大學，曾

在 1979 年 9 月 15 日輔仁大學與文化大學的比賽中，以 235 顆球完投 21 局，
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可惜最後以 1：0 落敗，該比賽用時 6 小時又 6 分鐘，是台灣棒球史上最長的

一場比賽。  
1980 年代曾多次入選中華隊國手，包括 1983 年的洲際盃與亞洲棒球錦標

賽、1984 年洛杉磯奧運以及在那之後的世界盃棒球錦標賽。其中最具代表性

的是在 1983 年亞錦賽力抗日、韓兩國，讓台灣贏得了第一名，成功取得進軍

奧運的門票，也才有後來的世界盃，在奧運會上與後來也加入日職的郭泰源

共同擔任中華隊的先發，取得了季軍銅牌的佳績，為台灣贏得了第一面奧運

獎牌。而莊勝雄在洲際盃與世界盃也都為台灣擊敗古巴，是台灣第一位在國

際賽上擊敗古巴的投手，洲際盃更是包辦了中華隊全部的五勝，這也成為其

進軍日本職棒的跳板。
(35,36)

 

在世界盃之後的 1985 年，莊勝雄正式加盟羅德隊，同年小他三歲的郭泰

源也加盟了西武隊。雖然從開季以來維持著 12 場比賽、57 局沒有全壘打的好

表現，但跟入團第一年就投出無跑者無安打的郭泰源比起來顯得有點印象薄

弱。但在同年的明星賽，代替因肩傷而辭退的郭泰源，接連打敗數名央聯赫

赫有名的強打者。在羅德根據地川崎球場舉辦的第 2 戰，7 局上登板，接連解

決了巨人的原辰徳、克羅馬提、中畑清三位選手，第八局也順利解決了三名

選手，使他在日本打開了知名度。例行賽也繳出 11 勝 4 救援的成績，只可惜

在當年的新人王票選中只排名第三。
(37)

 

1986 年 6 月後，在監督稲尾和久的指示下由先發轉為後援，以連續 10 場

救援成功寫下了當時的洋聯紀錄，球季結束留下了 11 勝 5 敗 18 次救援成功

的成績。 

1987 年回到先發輪值後，連續兩年拿下了自己最多的 13 勝，並且連續三

年都有 15 場以上完投的紀錄。 

1989 年 6 月 7 日，來到日本第五年總算實現了與郭泰源的先發對決，前

面五局雙方無失分，六局上在隊友愛甲猛的陽春全壘打掩護下取得了一分，

並維持著這一分的領先優勢，雙方九局完投，最終以 1：0 取得了比賽的勝利，

莊勝雄事後回憶，認為這是他投得最好的一場比賽。這年留下了 4 場完封的

紀錄，狀況好的時候連黃金時代的西武獅也拿他沒辦法。 

1990 年，因肩傷而從二軍出發，這年只留下了 5 勝 14 敗，連續每年勝場

10 勝以上的紀錄停留在了五年。這年在金田正一監督的建議下申請了歸化日

本，隔年 11 月取得了日本國籍。可惜在球隊轉移到千葉之後狀態每況愈下， 

1992 年後連續三年勝場數掛零，1995 年 8 月 11 日對西武在 8 局上登板，在

初芝清的再見全壘打幫助下取得了久違四年的勝利，球季結束宣布從現役引

退，隔年轉任隊上的投手教練。(37,38) 
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圖(3-6-2)莊勝雄擔任 Lamigo 桃猿教練
(41)

 

2010 年被球團派遣到中國希望之星擔任監督，2011 年又做為顧問被羅德

派遣回台灣，在 Lamigo 桃猿當了 3 年的投手教練。 

2014 年輾轉來到挑戰聯盟的福井奇蹟象隊擔任體能教練，2016 年後轉任

投手教練，隔年契約結束也從教練身分引退。(36,39) 

2020 年莊勝雄與郭泰源、吳明捷、李宗憲共同入選台灣棒球名人堂。(40) 

莊勝雄自 1985 年加盟日本職棒羅德海洋隊後，連續五年都繳出 10 勝以

上的紀錄，其中有連續三年都出賽 200 局以上，為臺灣旅日球員中，最快達

成 50 勝紀錄的投手，在羅德隊十一年出賽 297 場，共獲得 70 勝 83 敗 33 次

救援成功、防禦率 4.05 的成績，是目前千葉羅德海洋隊隊史上貢獻度第二之

洋將。雖與郭源治及郭泰源並稱「二郭一莊」，但不論是薪水還是矚目度都遠

遠不及另外兩者，這很大一部份的原因是因為羅德本來就是市場比較小的球

隊，而不是他的球技落後於另外兩人，在 1986 年落合博満離隊後，與村田兆

治共同撐起整支球隊，在昭和末期到平成這段期間，莊勝雄毫無疑問的就是

羅德隊的王牌。(38) 
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第四章 結論與考察 

從這次的研究中我們了解到，王貞治的活躍，不僅是對於日本，對台灣

也有著相當深遠的影響。從王貞治到陽岱鋼，每位選手都寫下了只屬於他們

自己的故事，當然也有很多沒有出現在報告當中，如流星一般的選手，他們

有的人備受期待卻因傷而壯志未酬，有的人無法克服自己的弱點最終只能黯

然回鄉，有的人明明有了亮眼的好表現，卻被教練改壞了姿勢而無法再現往

日的風采，更有人為了台灣披上了國家隊的戰袍，卻因為在比賽中操勞過度

回到日職後無法發揮原有的實力，他們每個人的故事也都很精彩，也有不少

人回來後在台灣成為了名留青史的好手，礙於篇幅沒辦法在此一一介紹。 

在報告中介紹的幾位選手，最終也以他們自己的方式回饋了台灣與日本

球界，王貞治選手雖然在選手時期沒有踏上過台灣的土地，但是藉由自己的

好表現，給與了台灣無數的棒球青年一個夢想，可以說沒有他可能就沒有後

面那些旅日選手的輝煌成就，引退後轉任教練也留下了不少的成績。陳大豐

選手代表台灣參加世界盃，引退後兼任球探，郭源治選手後來回台打球，成

為了那時中華職棒的代表人物，兩位選手都在台灣震災最需要幫忙的時候出

了不少力。莊勝雄與郭泰源引退後分別在台灣與日本擔任教練，每位選手都

將自己的人生奉獻給了棒球。而陽岱鋼選手作為報告中唯一一位現役選手，

在一次帶起了日職風潮，讓日本職棒重新回到台灣人的視野內，或許這也是

近幾年旅日選手稍有增加的原因之一，相信這能對兩地的球隊帶來好的影響，

也期許他能繼續維持精彩的表現。 

就各種資料看來，日本職棒對台灣球員來說是發展生涯中相當有吸引力

的一個選擇。而且對台灣人來說日本的球壇相對容易接觸，也很受台灣人的

歡迎。而且台灣的棒球界也受到很多來自日本的幫助，比如來自日本的贊助，

以及教練的指導。 

在最後，還有些可以特別研究的地方，例如，選手們詳細的訓練過程及

生活變化。大部分的歷史紀錄比如報導或是粉絲所撰寫的部落格中，主要都

是提及成績的部分，過程的資料較為鮮少，大多著重在結果跟成績，但本研

究的人物們有很大一部分都不是在日本土生土長的日本人，水土不服與文化

隔閡肯定也會帶來一部份影響，但是這部分的資訊卻非常稀少，未來若有想

往這方面研究可以往這部分再深入探討。 

棒球真的是一種很不可思議的運動，只要不放棄永遠都有逆轉的機會，

不到最後一刻永遠不知道結果，正因如此，相信這些前輩們的經驗也一定會

成為年輕選手的路標，只要繼續堅持，台灣棒球終會迎來只屬於我們的逆轉

勝，重回那個我們回憶中的黃金時代。 
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20. 一輩子打棒球的陽岱鋼，人生中最重要的是什麼？王牌球員一席話，暖了

所有人的心 https://www.storm.mg/lifestyle/211155 

21. 陽岱鋼 成功沒有不勞而獲 只有實至名歸

https://www.cw.com.tw/article/article.action?id=5068598&utm_source=Faceb

ook&utm_medium=Social&utm_campaign=Daily&fbclid=IwAR2ezAXfxGZ

eUgjuCRiVGYL6iQ9Px5TS4xFMIV0xZ7jYkVe2c8goMClO3vI 

22. 專訪旅日職棒選手陽岱鋼：成功沒有不勞而獲，只有實至名歸

https://crossing.cw.com.tw/article/5290 

23. 日本火腿為何不留下陽岱鋼 https://www.sportsv.net/articles/74561 

24. 巨人・陽岱鋼の凄さは守備にあり？巨人にＦＡ移籍した理由も

http://sports-inafever.com/yo-fa 

25. 陽岱鋼(日本ハム)は家族もすごい！奥さんへの仰天のプロポーズとは？

http://wonderbridge.net/sports/baseball/3619/圖(3-3-1) 

26. 陽岱鋼苦吞 3K 巨人遭完封

http://www.tsna.com.tw/tw/news/show.php?publish=3&num=29134 圖(3-3-2) 

27. 郭源治- 台灣棒球維基館

https://twbsball.dils.tku.edu.tw/wiki/index.php/%E9%83%AD%E6%BA%90

%E6%B2%BB 

28. 郭源治の現在は？元中日で息子は俳優ラグビー嫁や中華料理の店や弟

は https://la-lulala.com/archives/2305 圖(3-4-2) 

29. 郭源治 – Wikipedia 

https://ja.wikipedia.org/wiki/%E9%83%AD%E6%BA%90%E6%B2%BB 

30. 郭源治 人生を懸けて来日した竜のクローザー／プロ野球 1980 年代の

名選手

https://news.goo.ne.jp/picture/sports/baseballonline-097-20181216-10.html 圖

http://ayueandfriends.blogspot.com/2015/01/blog-post_19.html
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E9%99%BD%E5%B2%B1%E9%8B%BC
https://twbsball.dils.tku.edu.tw/wiki/index.php/%E9%99%BD%E5%B2%B1%E9%8B%BC
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https://vk.sportsbull.jp/koshien/news/TKY200510030166.html
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https://www.cw.com.tw/article/article.action?id=5068598&utm_source=Facebook&utm_medium=Social&utm_campaign=Daily&fbclid=IwAR2ezAXfxGZeUgjuCRiVGYL6iQ9Px5TS4xFMIV0xZ7jYkVe2c8goMClO3vI
https://www.cw.com.tw/article/article.action?id=5068598&utm_source=Facebook&utm_medium=Social&utm_campaign=Daily&fbclid=IwAR2ezAXfxGZeUgjuCRiVGYL6iQ9Px5TS4xFMIV0xZ7jYkVe2c8goMClO3vI
https://www.cw.com.tw/article/article.action?id=5068598&utm_source=Facebook&utm_medium=Social&utm_campaign=Daily&fbclid=IwAR2ezAXfxGZeUgjuCRiVGYL6iQ9Px5TS4xFMIV0xZ7jYkVe2c8goMClO3vI
https://crossing.cw.com.tw/article/5290
https://www.sportsv.net/articles/74561
http://sports-inafever.com/yo-fa
http://wonderbridge.net/sports/baseball/3619/
http://www.tsna.com.tw/tw/news/show.php?publish=3&num=29134
https://twbsball.dils.tku.edu.tw/wiki/index.php/%E9%83%AD%E6%BA%90%E6%B2%BB
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https://la-lulala.com/archives/2305
https://ja.wikipedia.org/wiki/%E9%83%AD%E6%BA%90%E6%B2%BB
https://news.goo.ne.jp/picture/sports/baseballonline-097-20181216-10.html
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31. 郭源治- 台灣棒球維基館

https://twbsball.dils.tku.edu.tw/wiki/index.php/%e9%83%ad%e6%b3%b0%e6

%ba%90 

32. 郭泰源–Wikipedia 

https://ja.wikipedia.org/wiki/%E9%83%AD%E6%B3%B0%E6%BA%90 

33. 郭泰源 衝撃の快速球を投じた“オリエンタル・エクスプレス”／プ

ロ野球 1980 年代の名選手

https://news.goo.ne.jp/article/baseballonline/sports/baseballonline-097-201901

29-12.html 圖(3-5-1) 

34. 元西武・郭泰源氏、現役時代など語る 日本球界の台湾選手にエール

https://www.excite.co.jp/news/article/Jpcna_CNA_20190427_201904270006/

圖(3-5-2) 

35. 莊勝雄(1959) - 台灣棒球維基館

https://twbsball.dils.tku.edu.tw/wiki/index.php/%E8%8E%8A%E5%8B%9D%

E9%9B%84(1959) 

36. 莊勝雄- 維基百科，自由的百科全書

https://zh.wikipedia.org/wiki/%E8%8E%8A%E5%8B%9D%E9%9B%84 

37. 荘勝雄 七色の変化球を操った“二郭一荘”の一角／プロ野球 1980 年

代の名選手

http://column.sp.baseball.findfriends.jp/?pid=column_detail&id=097-2019020

2-11 圖(3-6-1) 

38. 低迷期のロッテを支えた“悲運”の鉄腕助っ人、荘勝雄を忘れるな！／

平成助っ人賛歌【プロ野球死亡遊戯】

https://news.goo.ne.jp/article/baseballonline/sports/baseballonline-097-202004

22-12.html 圖(3-6-1) 

39. 元ロッテ台湾人助っ人荘勝雄さん 今は BC リーグで若手を育成

https://www.nikkan-gendai.com/articles/view/sports/163099/3  

40. 郭泰源、莊勝雄等名投入選臺灣棒球名人堂

https://www.ydn.com.tw/News/368698 

41. 非常人語 寂寞投手丘 莊勝雄

https://tw.nextmgz.com/realtimenews/news/33203113 圖(3-6-2) 

42. 中国語で何と言うの？～台湾で使われるプロ野球用語 

https://www.data-max.co.jp/2013/07/25/post_16455_sn1.html 

https://twbsball.dils.tku.edu.tw/wiki/index.php/%e9%83%ad%e6%b3%b0%e6%ba%90
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